
CONVERSAZIONI 

Se si pensa di dire qualcosa e si è convinti di dirlo, allora è bene dirlo.  

Ricordare che talvolta come dirlo è più importante del suo valore. 

Chiedersi: 

 E’ necessario dirlo? 

 Lo devo proprio dire io? 

 Lo devo dire proprio adesso? 

Considerare tempo e spazio della conversazione 

Mostrare rispetto per gli altri e pretenderlo per sé stessi 

Considerare con chi si comunica: 

 Relazioni personali, famiglia, amici, colleghi o altri 

 Circostanze, quantità e qualità degli ascoltatori, serietà dei temi 

 Forze e debolezze proprie, buon umore, chiarezza di indirizzo, toccare il punto 

ma seguirlo con una conversazione posteriore 

 Lasciar parlare gli altri 

Continuare ad imparare 

 Attenzione nel formulare critiche o nell’offrire consigli 

 Giudicare il successo o meno delle proprie conversazioni, obiettivi raggiunti, 

necessità di cambiamenti 

Newton diceva: “Conversare significa creare una chiara posizione senza farsi un 

nemico” 

Commenti 

Conversare è un’arte che non è mai abbastanza perfezionata. Ognuno la professa in 

un modo strettamente personale, con elementi molto variabili e legati al carattere. 

Fermarsi talvolta ad una sincera valutazione può evidenziare qualche possibile 

efficace adattamento.  

 

 


